
相談支援部 地域連携研修会を行いました。 

１２月２５日（金）１４：１５から、うれしの特別支援学校職員の専門性向上及びセ

ンター的機能推進事業令和２年度 公開講座３を開催しました。 

 今年度は、コロナ禍ということで、校区の小学校・中学校・高等学校からは２５名の

先生方にご参加いただき、校内職員はリモートでの開催となりました。 

今年度も「自閉スペクトラム症の子どもの理解と支援」と題し、心と発達の相談支援

アナザープラネットの本村亜希子氏より、自閉スペクトラム症の特性及び具体的な支援

の方法について話をしていただきました。 

校内職員はリモートではありましたが、本村先生のお話を聞いて、情報の整理ができ

たといった意見が多く、「先生の豊かな経験と子ども（大人）を思う気持ちが伝わって

きて、内容がスッと頭に入りました。」と言った感想が、また、地域から参加の皆様か

らは、「子どもたちが本当に必要とする支援を分かりやすい支援にすることで、子ども

たちから支援を求めてくるようになる。そういう支援を目指していきたいと思いまし

た。」と言った感想が寄せられました。本村先生の力強いお話に、皆さんパワーをいた

だき大変有意義な研修会となりました。 

 


